Nepomuk

od 20.06.2022 do 24.06.2022

Pondéli 20.6.2022
Presnidavka chléb, pomaz. vajeCna, kakao, jablkoog?: 01,03,07)

Polévka zeleninova s jahlovymi vioCkami (A:
Obéd obalované file, bramborova kase, ¢ervena fepa, ¢aj (A: 01,03,07)
Svacdina chléb, maslo, dZzem, mléko, banan (A: 01,075)

Utery 21.6.2022
Presnidavka ovocny salat s pohankou agogurtem, caj (A:01,07)

Polévka bramborova se smetanou (A: 01,07)

Obéd Spagety s rajcatovou omackou a kufecim masem, syr,ovocny napoj (A:
01,07)

Svacina cerea pecCivo, pomaz. tvarohova s kapii, mléko, salatova okukrka (A:
01,07)

Streda 22.6.2022
Presnidavka chléb, pomaz. tufiakova, caro, kedlubna (A: 01,04,07,10)

Polévka krupicova s vejcem (A: 01,03)

Obéd veproveé v mrkvi, brambor, ¢aj (A: 01,07)

Svacina chléb s maslem oblozeny fedkvickami, mliéko (A: 01,07)
Ctvrtek 23.6.2022

Presnidavka knuspi chléb, Cerstvy syr Mandava, kakao, rajce (A: 01,07)
Polévka kureci s téstovinou (A: 01,09

Obéd bavorské vdolecky, caj (A: 01,03,07)

Svacina chlebiCkova veka, pomaz. z Cervené fepy, caj (A: 01,07)
Patek 24.6.2022

Presnidavka tousty se syrem, kava, salatova okurka (A: 01,07)
Polévka kminova s houskou (A: 01,09)

Obéd krati na paprice, bramborovy knedlik, ¢aj (A: 01,07)
Svacdina bublanina, ¢aj, jablko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé.

Pitny rezim zajistén po cely den /neslazeny ¢aj, vodal/.

Hmotnost porci odpovida Skolnim normam, podle koeficientl stanovenych pro jednotlivé vékové kategorie.



