Dvorec

fdelm’&'eE

od 04.10.2021 do 08.10.2021

Pondéli 4.10.2021

Presnidav. corn flakes, mléko, ovoce (A: 01,07)

Polévka vloCkova (A: 01,03,09)

Obéd kufeci peCeny steak, kuskus, okurkovy salat, ¢aj (A: 01 ,07%
Svacina chléb, pomaz. z olejovek, koktejl, zelenina (A: 01,04,07,10

Utery 5.10.2021

Presnidav. chléb, maslo, kakao, ovoce (A: 01,07)

Polévka cizrnova
Obéd pecene filé, bramborova kase, Cervena fepa, ¢aj (A: 04,07)
Svacina cerea houska, pomaz. z nivy, mléko, zelenina (A: 01,07,11)

Streda 6.10.2021

Presnidav. knuspi chléb, zervé, caro, ovoce (A: 01,07)

Polévka hovézi s kapanim (A: 01,03,09)

Obeéd zaf)eéené testoviny s kufecim masem, okurka, Caj ;A: 01,03,07)
Svacina chléb s ramou obloZeny zeleninou, mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 7.10.2021

Pfesnidav. jogurt, ¢aj, ovoce (A: 07
Polévka z vajecCné jisky (A:01,03,09)

Obéd veerové na kminé, ryze, dzus (A: 01)

Svacina chléb, pomaz. tvarohova s vejcem, koktejl, zelenina (A: 01,03,07;
Patek 8.10.2021 =
Presnidav. chléb, pomaz. ze strouhaneho syra, kava, zelenina (A: 01,07) /
Polévka zeleninova s lusténinovou zavarkou (A: 01,09)

Obéd Spagety s keCupem a syrem, S|ru8 (A: 01,07)

Svadina ovesna svacinka, ¢aj, ovoce (A: 01,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sojové boby (séja) 11 Sezamovéa semena

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Pokrmy jsou uréeny k okamZité spotfebé&, bez skladovani.
Pitny rezim zajistén po cely den /€aj, voda/. > j
Hmotnost porci odpovida Skolnim normam, podle koeficientl stanovenych pro jednotlive vékove kategerid.
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