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od 09.12.2019 do 13.12.2019

Pondéli 9.12.2019

Presnidav. fimské livance s dZzemem, mléko, mandarinka (A: 07)
Polévka zeleninova s knedlic¢ky z ovesnych vio¢ek (A: 01,03,09)
Obéd hovézi na Zampionech, ryze, ovocny napoj (A: 01)

Svacina chléb s maslem oblozeny rajcetem, mléko (A: 01,07)

Utery 10.12.2019

Presnidav. cerea pecivo, pomaz. ze strouhaného syra, koktejl, salatova okurka (A: 01,07,11)
Polévka fazolova

Obéd kufeci platek, bramborova kase, kompot (A: 07)

Svacina chléb, pomaz. tvarohova s porkem, mléko, banan (A: 01,07)
Streda 11.12.2019

Presnidav. chléb, pomaz. Spenatova, mléko, jablko (A: 01,03,07)
Polévka bramborova (A: 01,03,07,09)

Obéd ¢ocCka na kyselo, okurka, rohlik, ¢aj (A: 01)

Svacina termix, €aj, banan (A: 07)

Ctvrtek 12.12.2019
Pfresnidav. oblozeny chlebiek , kakao (A: 01,07)

Polévka hovézi s ryzi (A: 09)

Obéd Spagety se syrem a keCupem, ov. napoj (A: 01,07)
Svacina mufiny, mléko, jablko (A: 01,03,07)

Patek 13.12.2019

Presnidav. ryzova kase s Cokoladou a ovocem, €aj (A: 07)

Polévka kminova s prazenou cizrnou (A: 09)

Obéd veproveé v mrkvi, rozpek, ¢aj (A: 01,03,07)

Svacina chléb, pomazankové maslo, ¢aj, salatova okurka (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé.
Pitny rezim zajiStén po cely den /¢aj, vodal.
Hmotnost porci odpovida Skolnim normam, podle koeficientl stanovenych pro jednotlivé vékové
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