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Pondělí 5.3.2018
chléb, pomaz.z tuňáka, káva, pomeranč  (A: 01,04,07,10)Přesnídáv.
cizrnováPolévka
špenát, vejce, brambor, čaj  (A: 01,03,07)Oběd
muffiny, mléko, jablko  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 6.3.2018
ovocná přesnídávka, piškoty, čaj  (A: 01,03)Přesnídáv.
pórková  (A: 01,03)Polévka
hovězí guláš, gnocchi, ovocný nápoj  (A: 01)Oběd
cerea večka, rama, plátek sýra, koktejl, jablko  (A: 01,07,11)Svačina

Středa 7.3.2018
jáhlová kaše s ovocem, čaj  (A: 01,07)Přesnídáv.
bramborová  (A: 01,03,09)Polévka
čočka na kyselo,okurka, rohlík, čaj  (A: 01,10)Oběd
chléb, pomaz. hermelínová, mléko, salátová  okurka  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 8.3.2018
knuspi chléb, pomaz. máslová s  pažitkou, kakao, banán  (A: 01,07)Přesnídáv.
z vaječné jíšky  (A: 01,03,07,09)Polévka
vepřové na paprice, kynutý knedlík, čaj  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, pomaz. celerová, koktejl,  mrkev  (A: 01,07,09)Svačina

Pátek 9.3.2018
chléb, pomaz. vaječná,  mléko, pomeranč  (A: 01,03,07,10)Přesnídáv.
s játrovou rýží  (A: 01,03,09)Polévka
kuřecí řízek, brambor, čaj  (A: 01,03,07)Oběd
müsli tyčinka, čaj, jablko  (A: 01,06,07,12)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 
Pitný režim zajištěn po celý den /čaj, voda/.
Hmotnost porcí odpovídá školním normám, podle koeficientů stanovených pro jednotlivé věkové kategorie.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


