Nepomuk

ﬁ%elmﬁe&

od 27.05.2019 do 31.05.2019

Pondéli 27.5.2019

Presnidav. chléb, pomaz. tvarohova s vejcem a jarni cibulkou, koktejl, mrkev (A:
01,03,07)

Polévka bramborova (A: 01,03,09)

Obéd fazole po bolorisku, chléb, Caj (A: 01)

Svacina ovocna presnidavka, Caj

Utery 28.5.2019

Presnidav. jahelna kaSe s ovocem, ¢aj (A: 07)

Polévka drozdova (A: 01,03,09)

Obéd karbanatek, bramborova kase, ovocny napoj (A: 01,03,07)

Svacina cerea pecCivo, pomaz. Spenatova, koktejl, salatova okurka (A: 01,03,07)
Streda 29.5.2019

Presnidav. chléb, rama, strouhany syr, kakao, banan (A: 01,07)

Polévka zeleninova s lusténinovou viozkou (A: 09)

Obéd Spagety s keCupem a syrem, ovocny napoj (A: 01,07)
Svacina tvarohové fezy, mléko (A: 01 ,03,07%

Ctvrtek 30.5.2019

Presnidav. chlebickova veka, pomaz. z krabich tycinek, kava, kedlubna (A: 01,04,07)
Polévka vyvar s kapanim (A: 01,03,09

Obéd rajska omacka, hovézi maso, kynuty knedlik, ¢aj (A: 01,03,07)

Svacéina chléb, medové maslo, mléko, jablko (A: 01,07)

Patek 31.5.2019

Presnidav. chléb, pomaz. celerova, mléko, raj¢e (A: 01,07,09)

Polévka cizrnova
Obéd veprove v mrkvi, brambor, éa{' (SA: 01,07)
Svacina ¢okoladovy bisquit, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé.

Pitny reZim zajitén po cely den /€aj, voda/.
Hmotnost porci odpovida skolnim normam, podle koeficientt stanovenych pro jednotlivé vékové kategorie.
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