Jidelnizek

od 27.01.2020 do 31.01.2020

Pondéli 27.1.2020
Presnidav. termix, ¢aj, ovoce (A: 01)

Polévka rajska s kuskusem (A: 01)
Obéd kureci na kming, ryze, ovocnfz napoj (A: 012\
Svacina chléb, pomaz. drozdova, mléko, zelenina (A: 01,03,07)

Utery 28.1.2020
Presnidav. chléb, pomaz. z nivy, caro, zelenina (A: 01,07)

Polévka hovézi se strouhanim (A: 01,03,09

Obéd veprova pecene, Spenat, brambor, caj (A: 01,03,07)
Svacina musli ty€inka, €aj, jablko (A: 01,06,07,12)

Stfeda 29.1.2020

Presnidav. chléb, pomaz. ze strouhaného syra, kava, zelenina (A: 01,07)
Polévka bramborova (A: 01,03,07,09)

Obéd hrachova kase, zeli, rohlik, ¢aj (A: 01)

Svacéina chléb, rozhuda, koktejl, ovoce (A: 01,07)

Ctvrtek 30.1.2020

Presnidav. chléb, medové maslo, mléko, ovoce (A: 01,07)

Polévka zeleninova s kapanim (A: 01,03,09) _

Obéd hoveézi po stépansku, bramborovy knedlik, ¢aj (A: 01,03,12)
Svacina cerea pecivo, Sunkova péna, koktejl, zelenina (A: 01,07,11)

Patek 31.1.2020

Presnidav. knuspi chléb, pomazankové maslo, caro, zelenina (A: 01,07)
Polévka fazolova

Obéd kuskusoto s dribezim masem a zeleninou, syr, okurka, ¢aj (A: 01,07)
Svaéina chléb, pomaz.z olejovek, mléko, ovoce (A: 04,07,10)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06 Sdjové boby (séja) 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
07 Miléko

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena. o
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé&, bez skladovani. V‘ DS
Pitny rezim zajistén po cely den /€aj, voda/.

Hmotnost porci odpovida Skolnim normam, podle koeficientl stanovenych pro jednotlivé vékové kategerienrormaeni siuza
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