Dvorec

Jidelnicek

od 20.01.2020 do 24.01.2020

Pondéli 20.1.2020

Presnidav. corn flakes, mléko, ovoce (A: 01,07)

Polévka porkova (A: 01,03)

Obéd pecCeny okoun, bramborova kasSe, zelny salat, Caj (A: 04,07)
Svacina chléb, pomaz. vaje¢na, koktejl, zelenina (A: 01,03,07,10)

Utery 21.1.2020

Presnidav. chléb, rama, dZzem, mléko, ovoce (A: 01,07)

Polévka z Cervené CocCky
Obéd sviCckova na smetané, kynuty knedlik, ¢aj (A: 01,03,07,09)
Svacina cerea houska, pomaz. tvarohova s kapii, mléko, zelenina (A: 01,07,11)

Stfeda 22.1.2020

Presnidav. chléb, maslo, kakao, ovoce (A: 01,07)

Polévka kminova s lusténinovou vlozkou (A: 09)

Obéd bulgureto s kufecim masem, syr, okurka, ovocny napoj (A: 01,07)
Svacina babobka, mléko, ovoce (A: 01,03,07)

Ctvrtek 23.1.2020
Presnidav. knuspi chléb, Cerstvy syr mandava, kava, ovoce (A: 01,07)

Polévka drabezi s ryzi (A: 09)
Obéd bramboraky, zeli, ¢aj (A: 01,03,07)
Svacina chléb, pomaz. tunakova, mléko, zelenina (A: 01,04,07,10)

Patek 24.1.2020

Presnidav. zapeceny chléb , caro, zelenina (A: 01,03,07)
Polévka kulajda (A: 01,07)

Obéd téstovinovy salat s kufecim masem a zeleninou, syr, okurkacaj (A: 01,07)
Svacina ¢oko bisquit, ¢aj, ovoce (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11  Sezamova semena
07 Miléko

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Pokrmy jsou uréeny k okamZité spotfebé&, bez skladovani.

Pitny rezim zajistén po cely den /€aj, voda/.

Hmotnost porci odpovida Skolnim normam, podle koeficientl stanovenych pro jednotlivé vékové kategorie.



