Jidelnicek

od 13.01.2020 do 17.01.2020

Pondéli 13.1.2020

Presnidav. chléb, pomaz. z nivy, mléko, zelenina (A: 01,07)
Polévka kminova s kapanim (A: 01,03,09)

Obéd kureci smes, ryze, Caj (A: 07) _

Svacina chléb s ramou oblozeny zeleninou, koktejl (A: 01,07)

Utery 14.1.2020

Presnidav. fimskeé livance s dzemem, mléko, ovoce (A: 03,07)

Polévka drubezi s téstovinou (A: 03,09
Obéd sekana, brambor, kompot, ¢aj (A: 01,03,07)
Svacina cerea houska, pomaz. z dribeziho masa, caro, zelenina (A: 01,07,10,11)

Stfeda 15.1.2020

Presnidav. chlebiCkova veka, pomaz. z olejovek, kava, zelenina (A: 01,04,07,10)
Polévka brokolicova (A: 01,03

Obeéed c¢oCka na kyselo, rohlik, okurka, ¢aj (A: 01)

Svacina pernik, ¢aj, ovoce (A: 01,03,07)

Ctvrtek 16.1.2020

Pfesnidav. tousty se syrem, caro, ovoce (A: 01,07)

Polévka z vajecné jisky (A:01,03,09

Obéd krati jatra, brambor, ¢aj (A: 01)

Svacina chléb, pomaz. tvarohova s pazitkou, mléko, zelenina (A: 01,07) 3 Se

Patek 17.1.2020

Presnidav. knuspi chléb, Zervé, mléko, ovoce (A: 01,07) 0
Polévka fazolova (A: 01
Obéd drkatové buchticky s vanilkovym kremem, ¢aj (A: 01,03,07) 2 ,
Svacina chléb, rama, platek Sunky, €aj, zelenina (A: 01,07) i £
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. J
Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer

03 Vejce 10 Hofdice

04 Ryby 11 Sezamova semena

07 Miléko

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Pokrmy jsou uréeny k okam?Zité spotfebé&, bez skladovani.
Pitny rezim zajiStén po cely den /¢aj, vodal/.

Hmotnost porci odpovida Skolnim normam, podle koeficientl stanovenych pro jednotlivé vékové kat




